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departamento direktorius

Y
o

u
 a

re
 u

si
n

g
 d

e
m

o
 v

e
rs

io
n

P
le

a
se

 p
u

rc
h

a
se

 f
u

ll
 v

e
rs

io
n

 f
ro

m
 w

w
w

.t
e
ch

n
o

co
m

so
lu

ti
o

n
s.

co
m

Y
o

u
 a

re
 u

si
n

g
 d

e
m

o
 v

e
rs

io
n

P
le

a
se

 p
u

rc
h

a
se

 f
u

ll
 v

e
rs

io
n

 f
ro

m
 w

w
w

.t
e
ch

n
o

co
m

so
lu

ti
o

n
s.

co
m
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Žmonių gaunama apšvita

Gyventojų apšvita

Profesin÷ apšvita 

Medicinin÷ apšvita

Planin÷s apšvitos situacijų,

Avarin÷s apšvitos situacijų,

Esamos (egzistuojančios) apšvitos
situacijų 
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Vidutin ÷ bendrai gaunama gyventojų apšvita 
pasaulyje, UNSCEAR 2008 (XXXVI paveikslas)

Vidutin ÷s žmoni ų gaunamos apšvitos 
pasiskirstymas, mSv
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Vidutin ÷ apšvita  - 2,8 mSv
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Įvairi ų apšvitos šaltinių nulemtos 
efektin÷s doz÷s Lietuvoje, mSv

Radonas patalpose 0,81
Išorin÷ apšvita lauke 0,1

-kosmin÷ spinduliuot÷ 0,33
Išorin÷ apšvita patalpose 0,61
Medicinin÷ apšvita (rentgeno diagnostika) 0,42
Radionuklidai maiste ir vandenyje 0,20
Radonas vandenyje 0,003
Kosmogeniniai radionuklidai 0,012
Radonas lauke 0,095 
Toronas lauke 0,091
Atomini ų bombų bandymų iškritos 0,005
Ignalinos AE radionuklidai (kritinei grupei) 8·10 -4

VISO 2,8
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Gyventojų apšvita

• Iš spinduliuot÷s šaltinių gyventojų patirta apšvita, 
išskyrus profesinę ar medicininę apšvitą ir normali ąją 
vietinę foninę apšvitą, tačiau įskaitant apšvitą, susijusią su 
praktine veikla bei apšvitos sumažinimo situacijomis(HN 
73-2001 Pagrindin÷s radiacin÷s saugos normos ir TATENA 
Pagrindiniai saugos standartai)

• Asmenų patiriama apšvita išskyrus profesinę ir medicininę 
apšvitą (Euratom Pagrindinių saugos standartų projektas)

• Gyventojų patirta apšvita nuo spinduliuot÷s šaltinių 
planuojamos apšvitos atvejais, avarin÷s apšvitos atvejais 
bei egzistuojančios apšvitos atvejais išskyrus profesinę ir 
medicininę apšvitą (TATENA Pagrindinių saugos standartų 
projektas) 
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Gyventojų apšvitos vertinimas

Gamtin÷s kilm÷s radionuklidų jonizuojančioji spinduliuot ÷:

• radonas patalpose, grunte ir geriamajame vandenyje,
• spinduliuot÷ d÷l radionuklid ų grunte,
• kosmin÷ spinduliuot÷, 

• radionuklidai statybin ÷se medžiagose, 
• radionuklidai NORM srityje ir kt.,

Dirbtin ÷s kilm÷s spinduliuot÷:
• radionuklidai  maiste ir geriamajame vandenyje,
• radionuklidai d ÷l išmetimų iš branduolin÷s energetikos objektų,

• radionuklidai grunte,
• radionuklidai d ÷l avarinių įvykių ir kt.
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Gyventojų apšvitos vertinimas

• Valstybinio aplinkos radiologinio monitoringo rezultatai
– Aplinkos apsaugos agentūra,
– Valstybinis maisto ir veterinarijos rizikos vertinimo institutas
– Radiacin÷s saugos centras

• Specialių tyrimo programų rezultatai (radonas patalpose, orlaivių 
įgulų apšvitos doz÷s, apšvita d÷l radionuklid ų nuotekose iš 
branduolion÷s medicinos skyrių, apšvita d÷l NORM, medienos kure 
esančių radionuklid ų ir pan.)

– Radiacin÷s saugos centras

• Institucij ų, vykdančių veiklą su jonizuojančiosios spinduliuot÷s
šaltiniais, įpareigojimu įvertinti, ar neviršijamos apšvitos doz÷s 
gyventojams d÷l išmetimų į aplinką

– Ignalinos atomin÷ elektrin÷,
– VĮ Radioaktyviųjų atliekų tvarkymo agentūra
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Vidutin ÷ gyventojų apšvita pasaulyje nuo gamtin÷s 
kilm ÷s spinduliuot÷s (UNSCEAR 2008, Lentel÷ 12)

Vidutin ÷ apšvita – 2,4 mSv
Apšvitos intervalas – (1.0 – 13) mSv

Vidutin ÷s gyventoj ų apšvitos pasaulyje pasiskirstymas, mSv
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Radono tūrinio aktyvumo patalpose tyrimai

Nuo 1995 metų radono 
patalpose tyrimai atlikti 2200 
individualiuose pastatuose

2006 m. Lietuvai prisijungus 
prie EK Jungtini ų tyrimo 
centro Aplinkos ir tvarkymo 
instituto vykdomos programos 
„Europos radono žem÷lapis“ 
buvo prad÷tas sudaryti 
Lietuvos radono pasiskirstymo 
žem÷lapis, tyrimus atliekant 
10x10 km tinkleliu 

Tyrimai baigti 39 savivaldybių 
teritorijose bus atlikti dar 21 
savivaldyb÷s teritorijoje (iš 60)
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